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I. OPIS TECHNICZNY

1. PRZEDMIOT  I  ZAKRES  OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany wentylacji mechanicznej Hali sportowej w  Imielinie przy ul. Wojciecha Sapety.

Sale gimnastyczne, pom. fizykoterapii, masażu i hydroterapii wraz z pomieszczeniami sanitarno- higienicznymi wyposażono w wentylację mechaniczną, zgodnie z wymogami technologicznymi, sanitarno-higienicznymi i normatywami projektowania.

Instalacja wentylacji mechanicznej jest instalacją nowoprojektowaną.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA


- zlecenie Inwestora,


- projekt architektoniczno – budowlany,


- uzgodnienia z Zamawiającym,


- uzgodnienia międzybranżowe,


- obowiązujące normy, przepisy i wytyczne branżowe.

3. CHARAKTERYSTYKA  OGÓLNA  I  ZAŁOŻENIA  DO  WENTYLACJI 

Hala sportowa jest obiektem nowobudowanym dostosowanym do istniejącej zabudowy. Budynek został powiązany z istniejącą zabudową łącznikiem komunikacyjnym. W budynku została zaprojektowana instalacja wentylacyjna nawiewno – wywiewna z odzyskiem ciepła poprzez recyrkulację zużytego powietrza, a także poprzez wymiennik krzyżowy. Zakłada się pobieranie świeżego powietrza zewnętrznego w ilości 30%. Istnieje możliwość ustawienia centrali na pracę w 100% na powietrzu recyrkulowanym. Zaprojektowano 4 systemy wentylacji nawiewno-wywiewnej oraz 10 systemów wentylacji wywiewnej:

· N1/W1 – dla dużej sali gimnastycznej wraz z widownią oraz z szatnią i magazynem.

 Centrala nawiewno-wywiewna z komorą mieszania i wymiennikiem krzyżowym,

· N2/W2 – dla pomieszczeń sędziego i trenera oraz pomieszczeń higieniczno – sanitarnych (szatnie, węzły sanitarne). Centrala nawiewno-wywiewna z  wymiennikiem krzyżowym,

· N3/W3 – dla pomieszczeń fizykoterapii, masażu, hydroterapii, sali rehabilitacyjnej na parterze i sali gimnastycznej na piętrze wraz z pomieszczenimi higieniczno – sanitarnymi (szatnie, węzły sanitarne). Centrala nawiewno-wywiewna z  wymiennikiem krzyżowym,

· N4/W4 – dla sali gimnastycznej wraz z przyległymi pomieszczeniami ( holl, szatnie i węzły sanitarne) na piętrze. Centrala nawiewno-wywiewna z  wymiennikiem krzyżowym,

Ponadto z pomieszczeń wc zaprojektowano miejscowe indywidualne systemy wyciągowe poprzez wentylatory łazienkowe lub dachowe (systemy W5-W14). 

Ilości powietrza ustalono na podstawie minimalnej ilości powietrza dla widowni i krotności wymian. Dla każdego niezależnego zespołu i poszczególnych pomieszczeń podano ilości powietrza wentylowanego.

Centrale wentylacyjne nawiewno - wywiewne usytuowano w dwóch wydzielonych pomieszczeniach wentylatorni, znajdujących się w piwnicy budynku. Do central doprowadzane jest świeże powietrze z czerpni ściennych. Wyrzutnie powietrza zlokalizowano na dachu budynku. Szczegóły rozwiązań pokazano na rysunkach. 

Do central wentylacyjnych doprowadzono do nagrzewnic wodę grzewczą 80/60 C, a do silników energię elektryczną (wg odrębnego opracowania).

4. OPIS  PRZYJĘTYCH  ROZWIĄZAŃ TECHNICZNYCH 

   4.1 Sala gimnastyczna – system N1/W1

Dla sali gimnastycznej z widownią zaprojektowano wentylację mechaniczną z ogrzewaniem, z możliwością regulacji temperatury nawiewu, za pomocą centrali nawiewno – wywiewnej  zespół N1/W1 o wydatku powietrza na nawiewie i wywiewie 13000 m3/h. Temperatura nawiewanego powietrza 20 0C. Zaprojektowano centrale z wentylatorami wyposażonymi w falowniki w celu regulacji układu.  Dla pracy centrali należy zastosować czujniki kanałowe temperatury (wg wymagań dostawcy centrali) oraz czujnik temperatury z regulatorem w sali gimnastycznej na poziomie ok 1,6 m od pow. poziomu podłogi w miejscu nie narażonym na uszkodzenia mechaniczne. Na wlocie do centrali i wylocie z centrali zastosować przepustnice odcinające. Centralę połączyć z instalacją za pomocą połączeń elastycznych.

W skład centrali wchodzą:

· wentylator nawiewny i wywiewny,

· krzyżowy wymiennik odzysku ciepła,

· przepustnice odcinające,

· komora mieszania,

· nagrzewnica powietrza wodna,

· filtr powietrza świeżego i wywiewanego EU4,

· połączenia elastyczne z instalacją,

· rozdzielnia elektryczna z układem automatyki.

Zaprojektowano nawiew do sali dwoma ciągami spod stropu.

Nawiew odbywa się poprzez dysze dalekiego zasięgu typu DK na wysokości ok. 8,0 m p.p.p. 

Dysze posiadają możliwość regulacji kąta nachylenia strumienia powietrza od 0 do 300. Nawiew do magazynu i szatni na parterze poprzez nawiewniki wirowo-promieniowe i kratki wentylacyjne. Wyciąg powietrza odbywać się będzie poprzez kratki wywiewne z przepustnicą regulacyjną z górnej części sali gimnastycznej oraz z poziomu parteru. Powietrze świeże jest zasysane czerpnią ścienną, a powietrze wywiewane usuwane wyrzutnią dachową. Ilość powietrza świeżego mieszanego w komorze mieszania nie powinna być mniejsza niż 30% powietrza obiegowego. W czasie przerw w użytkowaniu hali istnieje możliwość wyłączenia centrali lub pracy układu tylko na powietrzu obiegowym (recyrkulacja). 

W przypadku wyłączenia centrali należy ją włączyć co najmniej 1 godz. przed planowanym rozpoczęciem użytkowania pomieszczeń.

4.2. Pomieszczenia higieniczno-sanitarne – system N2/W2

Dla pomieszczeń higieniczno-sanitarnych zaprojektowano wentylację mechaniczną nawiewno- wywiewną, z możliwością regulacji temperatury nawiewu, za pomocą centrali wentylacyjnej nawiewno-wywiewnej  zespół N2/W2 o wydatku powietrza 4800 m3/h na nawiewie i 1600 m3/h na wywiewie.

Przyjmuje się temperaturę nawiewanego powietrza + 25 0C. Zaprojektowano centrale z wentylatorami wyposażonymi w falowniki w celu regulacji układu.  Do pracy centrali należy zastosować czujniki kanałowe temperatury (wg wymagań dostawcy centrali) oraz czujnik temperatury z regulatorem w pomieszczeniu trenera na poziomie ok 1,6 m od pow. poziomu podłogi. Na wlocie do centrali i wylocie z centrali zastosować przepustnice odcinające. Centralę połączyć z instalacją za pomocą połączeń elastycznych.

W skład centrali wchodzą:

· wentylator nawiewny i wywiewny,

· krzyżowy wymiennik odzysku ciepła,

· przepustnice odcinające,

· nagrzewnica powietrza wodna,

· filtr powietrza świeżego i wywiewanego EU 4,

· połączenia elastyczne z instalacją,

· rozdzielnia elektryczna z układem automatyki.

Powietrze nawiewane jest do wszystkich pomieszczeń komunikacji, umywalni oraz szatni na parterze i piętrze poprzez nawiewniki wirowo-promieniowe i kratki wentylacyjne. 

Wywiew powietrza odbywa się  kanałami , prowadzonymi pod stropem parteru i piętra głównie poprzez indywidualny system wywiewu za pomocą wentylatorów łazienkowych i dachowych  załączanych z oświetleniem i działających z opóźnieniem czasowym. Zaprojektowano wentylatory z możliwością zmiany prędkości obrotowej wirnika (regulacja wydajności). 

4.3 Pom. fizykoterapii, hydroterapii,masażu i sali gimnastycznej- system N3/W3

Dla w/wym. pomieszczeń na parterze i piętrze zaprojektowano niezależny układ nawiewno – wywiewny, z możliwością regulacji temperatury nawiewu, za pomocą  centrali wentylacyjnej nawiewno-wywiewnej  zespół N3/W3 o wydatku powietrza 6900 m3/h na nawiewie i 5500 m3/h na wywiewie. Przyjmuje się temperaturę nawiewanego powietrza + 24 C. Zaprojektowano centrale z wentylatorami z możliwością regulacji obrotów w celu regulacji układu.  Do pracy centrali należy zastosować czujniki kanałowe temperatury (wg wymagań dostawcy centrali) oraz czujnik temperatury z regulatorem w pomieszczeniu na poziomie 1,6 m od pow. poziomu podłogi. Na wlocie do centrali i wylocie z centrali zastosować przepustnice odcinające. 

Centralę połączyć z instalacją za pomocą połączeń elastycznych.

W skład centrali wchodzą:

· wentylator nawiewny i wywiewny,

· przepustnice odcinające,

· nagrzewnica powietrza wodna,

· filtr powietrza świeżego i wywiewanego EU4,

· połączenia elastyczne z instalacją,

· rozdzielnia elektryczna z układem automatyki.

Powietrze nawiewane jest do  pomieszczeń na parterze i piętrze poprzez nawiewniki wirowo-promieniowe i kratki wentylacyjne. 

Wywiew powietrza odbywa się  kanałami , prowadzonymi pod stropem parteru i piętra poprzez wywiewniki wirowo-promieniowe,  anemostaty, kratki wywiewne.

Z pomieszczeń w.c. wywiew  indywidualnymi systemami wywiewnymi za pomocą wentylatorów łazienkowych i dachowych  załączanych z oświetleniem i działających z opóźnieniem czasowym. Zaprojektowano wentylatory z możliwością zmiany prędkości obrotowej wirnika (regulacja wydajności). 

4.4 Pom. sali gimnastycznej na piętrze- system N4/W4

Dla sali gimnastycznej, holu i pomieszczeń przyległych zaprojektowano niezależny układ nawiewno – wywiewny, z możliwością regulacji temperatury nawiewu, za pomocą centrali wentylacyjnej nawiewno-wywiewnej zespół N4/W4, o wydatku powietrza 6800 m3/h na nawiewie 

i 5400 m3/h na wywiewie. Przyjmuje się temperaturę nawiewanego powietrza + 20 C. Zaprojektowano centrale z wentylatorami z możliwością regulacji obrotów w celu regulacji układu.  Do pracy centrali należy zastosować czujniki kanałowe temperatury (wg wymagań dostawcy centrali) oraz czujnik temperatury z regulatorem w pomieszczeniu siłowni na poziomie ok 1,6 m od pow. poziomu podłogi. Na wlocie do centrali i wylocie z centrali zastosować przepustnice odcinające. Centralę połączyć z instalacją za pomocą połączeń elastycznych.

W skład centrali wchodzą:

· wentylator nawiewny i wywiewny,

· przepustnice odcinające,

· nagrzewnica powietrza wodna,

· filtr powietrza świeżego i wywiewanego EU4,

· połączenia elastyczne z instalacją,

· rozdzielnia elektryczna z układem automatyki.

Powietrze nawiewane jest do hallu za pomocą nawiewników dyszowych, a do pozostałych pomieszczeń poprzez kratki wentylacyjne. 

Wywiew powietrza odbywa się poprzez kratki wywiewne.

Z pomieszczeń w.c. wywiew  indywidualnymi systemami wywiewnymi za pomocą wentylatorów łazienkowych i dachowych  załączanych z oświetleniem i działających z opóźnieniem czasowym. Zaprojektowano wentylatory z możliwością zmiany prędkości obrotowej wirnika (regulacja wydajności). 

4.5  Indywidualne systemy wywiewu – systemy W5 - W14

Znad kabin ustępowych oraz w pomieszczeniach w których nie występuje wentylacja centralna założono indywidualny system wywiewu za pomocą wentylatorów łazienkowych lub dachowych  załączanych z oświetleniem i działających z opóźnieniem czasowym. Należy również przewidzieć samoczynne załączanie wentylatorów dachowych co 8h na czas 0,5 h. Zaprojektowano wentylator dachowy z wirnikiem promieniowym z tworzywa, jednofazowy silnik kondensatorowy prądu zmiennego z wirnikiem zewnętrznym,w wykonaniu zamkniętym, z izolacją przeciwwilgociową, IP 54, ochrona silnika wpiętymi w szereg stykami termicznymi. Zaprojektowano wentylatory dachowe posadowione na podstawie tłumiącej z możliwością zmiany prędkości obrotowej wirnika (regulator  obrotów). 

4.6 Czerpnie i wyrzutnie dachowe

Dla wszystkich central wentylacyjnych zastosowano czerpnie ścienne prostokątne usytuowane na wysokości 2,0 m powyżej poziomu terenu.

Jako wyrzutnie zastosowano wyrzutnie dachowe prostokątne o poziomym wylocie powietrza.

5. AUTOMATYKA

Centrale wentylacyjne N1/W1, N2/W2, N3/W3, N4/W4 należy wyposażyć w automatykę, która będzie obejmować:

· rozdzielnicę zasilająco- sterującą,

· siłowniki przepustnic,

· zawór trójdrogowy z siłownikiem,

· termostat przeciwzamrożeniowy,

· presostaty filtrów,

· pomieszczeniowe i kanałowe czujniki temperatury.

Wentylatory dachowe należy wyposażyć w regulatory obrotów. 

6. WARUNKI WYKONANIA, WYMAGANIA I ZALECENIA

6.1. Materiały 

Wszystkie przewody wentylacyjne prostokątne i okrągłe Spiro wykonać z blachy stalowej ocynkowanej. Podejścia do nawiewników i wywiewników wykonać z przewodów o przekroju okrągłym typu spiro lub flex. W miejscach gdzie kanał wentylacyjny jest widoczny stosować kanały typu Spiro.

Jako elementy nawiewne w Hali sportowej przyjęto dysze nawiewne typu DK RB, nawiewniki dyszowe typ DYVA, nawiewniki wirowo-promieniowe typ NWP prod. ABB Bovent oraz kratki nawiewne.  

Jako elementy wywiewne w hali sportowej przyjęto kratki wywiewne i zawory wywiewne dla kanałów prostokątnych i kanałów Spiro.

Dla regulacji instalacji należy zamontować na odgałęzieniach przepustnice regulacyjne typu Iris i przepustnice wielopłaszczyznowe.

W przewodach wykonać otwory rewizyjne, zgodnie z „Warunkami technicznymi wykonania  i odbioru instalacji wentylacyjnych” – zeszyt nr 5 COBRTI Instal, umożliwiające czyszczenie wewnętrznych powierzchni przewodów. Między otworami rewizyjnymi nie powinny być zamontowane więcej niż dwa kolana lub łuki o kącie większym niż 45, a w przewodach poziomych odległość między otworami rewizyjnymi nie powinna być większa niż 10 m. Otwory rewizyjne należy również wykonać przed klapami p.poż. Otwory rewizyjne nie mogą powodować osłabienia skuteczności izolacji  cieplnej lub ogniowej. Wymagania dotyczące sztywności i szczelności otworów rewizyjnych do czyszczenia powinny być takie same jak dla przewodów wentylacyjnych. Otwory rewizyjne powinny być umieszczone w pobliżu następujących urządzeń:

- przepustnic,
- klap pożarowych, 
- nagrzewnic,
- tłumików okrągłych i prostokątnych,


6.2. Izolacje termiczne

Kanały wentylacyjne w wentylatorni i w przestrzeni stropów podwieszanych należy izolować termicznie matami z wełny mineralnej Mata Lamella MAT LAM o grubości min. 20 mm produkcji PAROC. Odcinki kanałów nawiewnych i wywiewnych przy centralach zaizolować termicznie j.w. matami o grubości  60 mm. Stosować płaszcz z folii aluminiowej.

6.3. Wymagania ochrony akustycznej i przeciw drganiowe

Dla utrzymania dopuszczalnego poziomu  hałasu w pomieszczeniach na przewodach nawiewnych przewiduje się montaż tłumików akustycznych. Urządzenia powodujące hałas usytuowane są w wentylatorni, która zostanie akustycznie wydzielona od pozostałych pomieszczeń. Centrale wentylacyjne są umieszczone na wibroizolatorach, dobieranych indywidualnie przez wytwórcę urządzeń. Wentylatory dachowe są na podstawach dachowych z tłumikiem akustycznym.

6.4.Wymagania przeciwpożarowe.

Przewody wentylacyjne wykonane są z materiałów niepalnych. Przewody wentylacyjne w miejscu przejścia przez elementy oddzielenia pożarowego (ściany, stropy) wyposażone są w klapy p.poż. odcinające z termowyłącznikiem o klasie odporności ogniowej EI 60 równej klasie odporności ogniowej elementu oddzielenia przeciwpożarowego.  

Pomieszczenia piwnic zostały wydzielone jako odrębna strefa pożarowa. 

6.5.Wymagania bezpieczeństwa i higieny pracy.

Zaprojektowane instalacje wentylacyjne spełniają warunki obowiązujących przepisów w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy. W czasie przerw w użytkowaniu hali istnieje możliwość wyłączenia central lub pracy układu tylko na powietrzu obiegowym (recyrkulacja). W przypadku wyłączenia central należy je włączyć co najmniej 1 godz. przed planowanym rozpoczęciem użytkowania pomieszczeń.

6.6.Wymagania ochrony przez korozją.

Wszystkie elementy instalacji wentylacyjnych wykonać z blachy stalowej ocynkowanej. Przewody i kształtki z blachy stalowej ocynkowanej nie wymagają malowania. Natomiast nieocynkowane metalowe elementy wsporników i podparć należy zabezpieczyć farbą podkładową chlorokauczukową oraz emalią chlorokauczukową nawierzchniową uprzednio oczyszczając do 2 stopnia czystości.

6.7.Wymagania ochrony środowiska.

Powietrze usuwane na zewnątrz przez instalacje wentylacyjne jest oczyszczane na filtrach i nie zawiera czynników szkodliwych.

6.8.Wymagania w zakresie montażu, rozruchu i odbioru instalacji.

Wszystkie projektowane elementy instalacji wentylacyjnych:

· Kanały wykonać z blachy stalowej ocynkowanej w/g PN-B-03434

· Elementy podejść do urządzeń wentylacyjnych przekuć przez stropy oraz czerpni pasować na montażu.

· Przewody należy podpierać w odległościach przewidzianych normą. Podpory mocować do ściany lub stropu pomieszczeń

· Zestaw zasilająco-odcinający nagrzewnice central wentylacyjnych należy montować tak, aby istniała możliwość demontażu nagrzewnicy i jej wymiany bez demontażu całego przyłącza.

· Rozmieszczenie kratek nawiewnych i wywiewnych skoordynować w stosunku do płyt sufitów podwieszanych, obudów oraz wyciętych otworów w stropach i ścianach

· Przewody wentylacyjne prowadzić bez naruszenia konstrukcji budowlanych.

· W przypadku kolizji z przewodami c.o., wod-kan lub elektrycznymi wykonać obejścia tymi instalacjami.

· Przy montażu instalacji dbać o czyste wykonawstwo oraz zapewnić szczelność połączeń.

· Kanały wentylacyjne w pomieszczeniach (poza przestrzenią technologiczną) obudować płytami  wg projektu architektonicznego.

·  Całość robót wykonać zgodnie z “Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych, zeszyt 5 wyd. COBRTI INSTAL W-wa wrzesień 2002 r.” oraz z obowiązującymi przepisami i normami.

· Odbiory należy przeprowadzić zgodnie z obowiązującymi normami i warunkami technicznymi. Szczególną uwagę należy zwrócić na odbiory końcowe robót zanikających (obudowy kanałów wentylacyjnych). 

· Kanały przechodzące przez ściany należy uszczelnić wełną mineralną.

· Kanały podwieszać do stropu i mocować do ścian za pomocą typowych podwieszeń i podpór. 

· W czasie wykonawstwa przestrzegać obowiązujących przepisów przeciwpożarowych i bhp. Wszelkie ewentualne zmiany i odstępstwa od projektu należy uzgodnić z projektantem w ramach nadzoru autorskiego.

· Stosować systemowe tłumiki i podstawy dachowe oraz przepustnice.

· Montaż instalacji wentylacyjnej ze względu na gabaryty kanałów jest zawsze kłopotliwy, dlatego też szczególną uwagę należy zwrócić na koordynację wszystkich robót branżowych. Przed montażem i wykonaniem prefabrykacji przewodów i elementów instalacji należy przejść trasę kanałów i sprawdzić czy nie występują przeszkody nieprzewidziane projektem. 

· Założono drogę montażową urządzeń poprzez otwór montażowy do pomieszczeń wentylatorni. 

· Przyjęte urządzenia wentylacyjne spełniają wymagania założone w projekcie. Dopuszcza się zastosowanie urządzeń o podobnym standardzie, przy uwzględnieniu warunków serwisowych i eksploatacyjnych.

· Po zakończeniu montażu instalacji dokonać pomiarów i regulacji instalacji wentylacyjnej zgodnie z PN-EN 12599:2002

6.9.Wymagania w zakresie użytkowania.

Warunkiem prawidłowej pracy instalacji i spełnienia wymagań stawianych jej w projekcie jest właściwa eksploatacja. Wszystkie urządzenia powinny znajdować się pod bezpośrednim nadzorem służb eksploatacyjnych.

7. WYTYCZNE  BRANŻOWE

7.1 Architektoniczno - budowlane

· Przewidzieć otwory montażowe dla wentylatorni.

· Wykonać czerpnie ścienne i wyrzutnie dachowe.

· Wykonać otwory w ścianach i stropach dla kanałów wentylacyjnych.

· Wykonać podstawy dachowe dla wyrzutni i wentylatorów dachowych.

· Przewidzieć obudowy kanałów wentylacyjnych.

· Zamontować w drzwiach kratki nawiewne,

· Wyizolować akustycznie wentylatornie.

7.2  Elektryczna i AKPiA

· Doprowadzić zasilanie elektryczne do central wentylacyjnych.

· Zasilić indywidualne wentylatory wywiewne oraz zintegrować z oświetleniem pomieszczenia który obejmują.

· Zastosować systemowe regulatory prędkości obrotowej dla zaprojektowanych indywidualnych wentylatorów 

· Przewidzieć instalację ochrony od porażeń silników wentylatorów oraz instalację odgromową wentylatorów i wyrzutni.

7.3 Cieplna

· Zasilić nagrzewnice central N1/W1, N2/W2, N3/W3 i N4/W4 wodą grzewczą 80/60 0 C.

7.4. Wod-kan

· Doprowadzić wodę zimną do wentylatorni.

· Wykonać odwodnienie posadzki przy centralach wentylacyjnych.

II. INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA

Podstawą opracowania informacji BIOZ są:

· Ustawa Prawo budowlane z dnia 7 lipca 1994 r. (Dz. U. Nr 106 z 2000 r., poz. 1126) z późniejszymi zmianami,

· Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa  i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120 z 2003 r., poz. 1126).

Zgodnie z art. 21a ust. 1 oraz ust. 2: pkt 1-10 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. "Prawo budowlane" z późniejszymi zmianami wymagane jest opracowanie "Planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia" dla obiektu budowlanego "Hala sportowa w Imielinie”. 

Zakres robót obejmuje budowę Hali sportowej. W budynku zostały  zaprojektowane instalacje wod.-kan., c.o. i  wentylacja mechaniczna. 

Podczas prowadzenia robót należy zwrócić szczególną uwagę na osoby postronne. Należy szczelnie zabezpieczyć teren prowadzenia robót. Teren budowy znajduje się w centrum miasta Imielin. Należy zwrócić szczególną uwagę na ruch pojazdów mechanicznych na obszarze budowy.

Całość robót wykonać zgodnie z:

- warunkami pozwolenia na budowę,

- warunkami uzgodnień,

- ''Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych”  wyd. COBRTI „Instal”, zeszyt 5, Warszawa 2002 r.,

- Rozporządzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 r. w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz. U. nr 129 z 1997 r.  poz. 844),

- Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz. U. nr 47 z 2003 r. poz. 401),

- Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 17 września 1999 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy urządzeniach i instalacjach energetycznych (Dz. U. nr 80 z 1999 r. 

   poz. 912),

- PN-EN 1505:2001
- Wentylacja budynków - Przewody proste i kształtki wentylacyjne 

     z blachy o przekroju prostokątnym - Wymiary     

- PN-EN 1506:2001 
- Wentylacja budynków - Przewody proste i kształtki wentylacyjne 

      z blachy o przekroju kołowym - Wymiary 

- PN-B-01411:1999 
- Wentylacja i klimatyzacja - Terminologia

- PN-B-03434:1999 
- Wentylacja - Przewody wentylacyjne - Podstawowe wymagania 

      i badania

- PN-B-76001:1996 
- Wentylacja - Przewody wentylacyjne - Szczelność. Wymagania 

      i badania

- PN-B-76002:1976 
- Wentylacja - Połączenia urządzeń, przewodów i kształtek 

      wentylacyjnych blaszanych

- PN-EN 1751:2001
- Wentylacja budynków - Urządzenia wentylacyjne końcowe – 

      Badania aerodynamiczne przepustnic regulacyjnych 

       i zamykających 23 c

- PN-EN 1886:2001 
- Wentylacja budynków - Centrale wentylacyjne i klimatyzacyjne – 

     Właściwości mechaniczne

- ENV 12097:1997 
- Wentylacja budynków - Sieć przewodów - Wymagania 

     dotyczące części składowych sieci przewodów ułatwiających    

     konserwację sieci przewodów

- PN-EN 12599:2002 
- Wentylacja budynków - Procedury badań i metody pomiarowe 

     dotyczące odbioru wykonanych instalacji wentylacji i    

     klimatyzacji

- PN-EN 12236:2003 
- Wentylacja budynków - Podwieszenia i podpory przewodów – 

     Wymagania wytrzymałościowe

- instrukcjami składowania, transportu, montażu i prób określonymi przez poszczególnych producentów

Przed przystąpieniem pracowników do robót szczególnie niebezpiecznych należy przeprowadzić szkolenie dotyczące zagrożeń i sposobu ich uniknięcia, potwierdzone wpisem do specjalnego zeszytu „Szkolenie stanowiskowe”.

Na terenie budowy powinien przebywać przez cały czas pracownik nadzoru średniego ze strony Wykonawcy. Okresową kontrolę nad prawidłowością wykonawstwa robót wykonuje Inspektor Nadzoru ze strony Inwestora.

W trakcie budowy bezwzględnie przestrzegać przepisów BHP w zakresie transportu, montażu, składowania materiałów, oznakowania miejsc niebezpiecznych itp.

Na budowie w oznaczonym miejscu winna być apteczka wyposażona w środki opatrunkowe i podstawowe medykamenty, wykaz telefonów służb ratowniczych oraz nazwisko osoby odpowiedzialnej za BHP.

III. OBLICZENIA I DOBÓR URZĄDZEŃ WENTYLACYJNYCH

1. Zestawienie wentylowanych pomieszczeń

[image: image1.emf]Nr pom. Nazwa pomieszczenia

Kubatura

Uwagi

PARTER

P1-3 Szatnia z recepcją 39,70 131,01 3,00 Infiltracja 393 W1 

P1-5 WC niepełnosprawnych 4,80 15,84 3,50 Infiltracja 55 W5

P1-6 WC damskie 12,20 34,16 6,00 200 200 N2, W5

P1-7 WC męskie 11,20 31,36 8,00 270 270 N2, W5

P1-8 Pomieszczenie trenera 11,70 32,76 8,00 100 100 N2/W6

P1-9 Pomieszczenie sędziego 11,40 31,92 8,00 100 100 N2/W6

P1-10 Pomieszczenie gospodarcze 16,70 55,11 2,00 110 110 N2/W2

P1-11 Rozdzielnia elektryczna 9,00 29,70 3,00 100 100 N2/W2

P1-15 Węzeł sanitarny 17,30 48,44 8,00 388 388 N2, W9

P1-16 Szatnia 24,10 67,48 4,00 270 270 N2/W2

P1-17 Szatnia 26,40 73,92 4,00 296 296 N2/W2

P1-18 Węzeł sanitarny 15,80 44,24 8,00 354 354 N2, W10

P1-18a WC 2,00 5,60 2,50 Infiltracja 50 W9

P1-19 Fizykoterapia 8,20 27,06 6,00 162 162 N3/W3

P1-20 Fizykoterapia 8,20 27,06 6,00 162 162 N3/W3

P1-21 WC 5,20 14,56 2,50 Infiltracja 50 W10

P1-22 Pomieszczenie spikera 7,00 19,60 3,00 100 100 N3/W3

P1-23 Masaż 10,30 33,99 6,00 204 204 N3/W3

P1-24 Hydroterapia 18,60 61,38 7,00 430 430 N3/W3

P1-25 Pom. porządkowe 5,90 16,52 3,00 Infiltracja 50 W3

P1-26 Sala rehabilitacyjna 64,50 212,85 7,00 1590 1490 N3/W3

P1-27 WC 5,60 15,68 2,50 Infiltracja 50 W10

P1-28 Masaż 13,80 45,54 6,00 273 273 N3/W3

P1-29 Hydroterapia 16,50 54,45 7,00 381 381 N3/W3

P1-30 Pomieszczenie socjalne 14,50 47,85 3,00 145 Eksfiltracja N3

P1-31 Węzeł sanitarny 5,00 16,50 8,00 Infiltracja 145 W10

P1-32 Węzeł sanitarny 7,10 23,43 8,00 Infiltracja 273 W10

P1-33 Węzeł sanitarny 7,90 26,07 8,00 Infiltracja 210 W10

P1-34 Szatnia 15,70 51,81 4,00 210 Eksfiltracja N3

P1-35 Szatnia 20,70 68,31 4,00 273 Eksfiltracja N3

P1-36 Komunikacja 99,30 278,04 1,00 278 278 N3/W3

P1-39 Sala gimnastyczna 1167,30 4669,20 2,50 12000 12000 N1/W1

P1-40 Szatnia z przedsionkiem 28,40 93,72 4,00 375 375 N2/W2

P1-41 Węzeł sanitarny 20,30 66,99 8,00 536 536 N2, W8

P1-42 Węzeł sanitarny 19,10 63,03 8,00 504 504 N2, W8

P1-43 Szatnia 22,60 74,58 4,00 298 298 N2/W2

P1-44 Magazyn 46,40 153,12 3,00 459 459 N1/W1

P1-45 Pomieszczenie trenera 28,60 94,38 1,50 Infiltracja 140  W7
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2. Zestawienie systemów wentylacyjnych[image: image2.emf]Nr pom. Nazwa pomieszczenia

Kubatura

Uwagi

PIĘTRO

P2-1 Węzeł sanitarny 19,40 68,87 8,00 551 868 W7

P2-2 Szatnia 22,30 79,17 4,00 317 N4

P2-3 Sala gimnastyczna 117,00 468,00 6,00 2808 2808 N4/W4

P2-4 Hall 240,60 962,40 2,00 1755 1755 N4/W4

P2-5 Magazynek 21,70 77,04 3,00 231 231 N4/W4

P2-6 Szatnia 19,60 69,58 8,00 557 557 N4/W4

P2-7 Węzeł sanitarny 18,90 67,10 8,00 537 537 N4, W14

P2-9 Łazienka damska 12,80 45,44 5,50 250 250 N2, W11

P2-10 Łazienka męska 15,70 55,74 8,00 430 430 N2, W12

P2-12 Węzeł sanitarny 17,10 60,71 8,00 486 486 N3, W13

P2-13 Szatnia 20,40 72,42 4,00 290 290 N3/W3

P2-14 Sala gimnastyczna 53,00 188,15 6,00 1129 1129 N3/W3

P2-15 Szatnia 20,40 72,42 4,00 290 290 N3/W3

P2-16 Węzeł sanitarny 17,70 62,84 8,00 503 503 N3, W10

P2-17 Komunikacja z widownią 321,50 1286,00 2,00 N1/W1
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[image: image3.emf]Układ Pomieszczenie Nawiew Wywiew

N1/W1

P1-39 Sala gimnastyczna

12000 12000 P2-17 Komunikacja z widownią

P1-2 Komunikacja 428

P1-3  Szatnia z recepcją 393

P1-44 Magazyn 458 458

12886 12851

N2/W2

P1-3  Szatnia z recepcją

P1-6 WC damskie 200 W5

P1-7 WC męskie 270 W5

P1-8 Pomieszczenie trenera+WC 100 W6

P1-9 Pomieszczenie sędziego+WC 100 W6

P1-10 Pomieszczenie gospodarcze 110 110

P1-11 Rozdzielnia elektryczna 100 100

P1-14  Komunikacja 160 160

P1-15 Węzeł sanitarny 388 W9

P1-16 Szatnia 270 270

P1-17 Szatnia 298 298

P1-18 Węzeł sanitarny 354 W10

P1-40 Szatnia z przedsionkiem 375 375

P1-41 Węzeł sanitarny 536 W8

P1-42 Węzeł sanitarny 504 W8

P1-43 Szatnia 298 298

P2-9 Łazienka damska 250 W11

P2-10 Łazienka męska 430 W12

4743 1611
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[image: image4.emf]Układ Pomieszczenie Nawiew Wywiew

N3/W3

P1-19 Fizykoterapia 162 162

P1-20 Fizykoterapia 162 162

P1-22 Pomieszczenie spikera 100 100

P1-23 Masaż 204 204

P1-24 Hydroterapia 430 430

P1-25 Pom. porządkowe 50

P1-26 Sala rehabilitacyjna 1590 1490

P1-28 Masaż 273 273

P1-29 Hydroterapia 381 381

P1-30 Pomieszczenie socjalne 145

P1-34 Szatnia 210

P1-35 Szatnia 273

P1-36 Komunikacja 278 278

P2-12 Węzeł sanitarny 486 W13

P2-13 Szatnia 290 290

P2-14 Sala gimnastyczna 1129 1129

P2-15 Szatnia 290 290

P2-16 Węzeł sanitarny 503 W10

6906 5239

N4/W4

P2-4 Hall 1755 1755

P2-2 Szatnia 317

P2-1 Węzeł sanitarny 551 W7

P2-3 Sala gimnastyczna 2808 2808

P2-5 Magazynek 231 231

P2-6 Szatnia 557 557

P2-7 Węzeł sanitarny 537 W14

6756 5351

W5 – went. kanałowy

P1-5 WC niepełnosprawnych 55

P1-6 WC damskie 200

P1-7 WC męskie 270

525

W6 – went. kanałowy

P1-8 WC trenera 100

P1-9 WC sędziego 100

200

W7 – went. dachowy

P1-45 Pom. trenera + WC 140

P2-1 Węzeł sanitarny 868

1008
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[image: image5.emf]W8 went. dachowy

P1-41 Węzeł sanitarny 536

P1-42 Węzeł sanitarny 504

1040

W9 – went. kanałowy

P1-15 Węzeł sanitarny 388

W9A – went. kanałowy

P1-18 Węzeł sanitarny 354

P1-21 WC 50

404

W10 went. dachowy

P1-27 WC 50

P1-31 Węzeł sanitarny 145

P1-32 Węzeł sanitarny 273

P1-33 Węzeł sanitarny 210

P2-16 Węzeł sanitarny 503

1181

W11 – went. kanałowy

P2-9 Łazienka damska 250

W12 – went. kanałowy

P2-10 Łazienka męska 430

W13 – went. kanałowy

P2-12 Węzeł sanitarny 486

W14 – went. kanałowy

P2-7 Węzeł sanitarny 537
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3. Dobór urządzeń wentylacyjnych

3.1. System N1/W1 – Sala sportowa 

Ilość powietrza

Przyjęto następujące ilości powietrza:


- dla nawiewu VN = 12 886 m3/h, Pdysp=450 Pa

- dla wywiewu VW = 12 852 m3/h, Pdysp=450 Pa

Przyjęto strumień powietrza z krotności wymian (pkt. 4) 

Wymagana minimalna moc nagrzewnicy – 93 kW

Zaprojektowano centralę nawiewno – wywiewną z recyrkulacją powietrza oraz z wymiennikiem krzyżowym. Przyjęto centralę wentylacyjną nawiewno - wywiewną typ BS5 (50) firmy VBW z kompletnym układem automatyki. Szczegóły zamieszczono na rysunkach.

3.2. System N2/W2 – Pomieszczenia higieniczno - sanitarne

Ilość powietrza

- dla nawiewu VN = 4743 m3/h, Pdysp=600 Pa

- dla wywiewu VW = 1611 m3/h, Pdysp=450 Pa

Wymagana minimalna moc nagrzewnicy – 54 kW

Zaprojektowano centralę nawiewno – wywiewną z wymiennikiem krzyżowym. Przyjęto centralę wentylacyjną nawiewno- wywiewną typ BS-3 (50) firmy VBW z kompletnym układem automatyki. Szczegóły zamieszczono na rysunkach.

3.3 System N3/W3 – Pom. fizykoterapii, hydroterapii,masażu i sali gimnastycznej

Ilość powietrza

- dla nawiewu VN = 6905 m3/h, Pdysp=500 Pa

- dla wywiewu VW = 5239 m3/h, Pdysp=500 Pa

Wymagana minimalna moc nagrzewnicy – 57 kW

Przyjęto centralę nawiewno – wywiewną z wymiennikiem krzyżowym firmy VBW typ BS-4 (50) z kompletnym układem automatyki. Szczegóły zamieszczono na rysunkach.

3.4 System N4/W4 – Pom. sali gimnastycznej na piętrze 

Ilość powietrza

- dla nawiewu VN = 6762 m3/h, Pdysp=450 Pa

- dla wywiewu VW = 5357 m3/h, Pdysp=450 Pa

Wymagana minimalna moc nagrzewnicy – 58 kW

Przyjęto centralę nawiewno – wywiewną z wymiennikiem krzyżowym firmy VBW typ BS-4 (50) z kompletnym układem automatyki. Szczegóły zamieszczono na rysunkach.

4. Zestawienie podstawowych urządzeń

L.p.
Nazwa urządzenia
Ilość pow.

[m3/h]
Dane el.
Masa +- 10%

[kg]

1
Centrala nawiewno - wywiewna N1/W1 (sala gimastyczna)
12 886

12 852
14,6 A, 7,5 kW

14,6 A, 7,5 kW
1506

2
Centrala nawiewno - wywiewna N2/W2 (załączanie z pom. P1-26-sala rehabilitacyjna oraz P1-8-pom. trenera)
4 743

1 611
6,1 A, 3 kW

1,5 A, 0,55 kW
704

3
Centrala nawiewno - wywiewna  N3/W3 (sala gimnastyczna P2-14)
6 905

5 239
6,6 A, 3 kW

4,8 A, 2,2 kW
59 + 48 = 107

4
Centrala nawiewno - wywiewna N4/W4 (sala gimnastyczna P2-3)
6 762

5 357
6,6 A, 3 kW

4,8 A, 2,2 kW
1103

5
W5 - Wentylator kanałowy Venture Industries TD-800/200N HS z regulatorem obrotów REB

(pom. nr P1-5,  P1-6, P1-7)
525
230V, 0,3 A, 

70 W
5

6
W6 - Wentylator kanałowy Venture Industries TD-350/125 HS

(pom. nr P1-8,  P1-9)
200
230V, 0,13 A, 

30 W
2

7
W7 - Wentylator dachowy Venture Industries RF/4-250 S z podstawą tłumiącą RSA + reg. obrotów REB

(pom. nr P1-45,  P2-1)
1008
230V, 0,56 A, 

120 W
14

8
W8 - Wentylator dachowy Venture Industries RF/4-250 S z podstawą tłumiącą RSA + reg. obrotów REB

(pom. nr P1-41,  P1-42)


1040
230V, 0,56 A, 

120 W
14

9
W9 - Wentylator kanałowy Venture Industries TD-500/160 HS  z regulatorem obrotów REB

(pom. nr P1-15)
388
230V, 0,22 A, 

50 W
2,7

10
W9A - Wentylator kanałowy Venture Industries TD-500/160 HS z regulatorem obrotów REB

(pom. nr P1-18,  P1-21)
404
230V, 0,22 A, 

50 W
2,7

11
W10 - Wentylator dachowy Venture Industries RF/4-315 S z podstawą tłumiącą RSA + reg. obrotów REB

(pom. nr P1-27, P1-31, P1-32, P1-33, P2-16)
1181
230V, 1,16 A, 

230 W
16

12
W11 - Wentylator kanałowy Venture Industries TD-500/160 LS z regulatorem obrotów REB 

(pom. nr P2-9)
250
230V, 0,22 A, 

50 W
2,7

13
W12 - Wentylator kanałowy Venture Industries TD-800/200N HS  z regulatorem obrotów REB

(pom. nr P2-10)
430
230V, 0,5 A, 

120 W
4,9

14
W13 - Wentylator kanałowy Venture Industries TD-800/200N HS  z regulatorem obrotów REB

(pom. nr P2-12)
486
230V, 0,5 A, 

120 W
4,9

15
W14 - Wentylator kanałowy Venture Industries TD-800/200N HS  z regulatorem obrotów REB (pom. nr P2-7)
537
230V, 0,5 A, 

120 W
4,9
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